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Gidsen: in wezen zijn we nooit alleen!

Deze maand maakt u kennis met het gegeven dat
ieder mens gidsen om zich heen heeft die hem
gedurende zijn leven begeleiden. Als mensen staan
we er niet alleen voor. We worden geholpen door

wijze en liefdevolle gidsen. Maar wie zijn deze gidsen

en wat kunnen zij voor ons betekenen?

Een gids is een entiteit en geen engel. Meestal is het de
ziel van een overleden persoon die verblijft in het hier-
namaals. Een (hoofd)gids neemt de taak op zich om,
vanuit liefde, iemand gedurende zijn leven te begeleiden.
Teder mens krijgt de gids die hij nodig heeft. Je kunt
gedurende je leven begeleid worden door meerdere gid-
sen, afhankelijk van de werkzaamheden die je te doen
hebt op aarde. We hebben echter een hoofdgids en die
heeft de leiding over een groepje van (hulp)gidsen waar
ook overleden dierbaren deel van uit kunnen maken.

Gidsen zijn altijd en overal beschikbaar voor degene die
ze begeleiden. Dat kan omdat in het hiernamaals tijd en
plaats een heel andere betekenis hebben dan op aarde.
Alles gebeurt in wezen tegelijkertijd en overal. Gidsen
kunnen op een moment meerdere dingen tegelijk doen.
Het is ingewikkeld om ons daar een voorstelling van te
maken. Gidsen proberen mensen subtiel te beinvloeden
via energie en gedachten, en gaan uit van de vrije wil.
Ze grijpen zo min mogelijk in. Dat is soms moeilijk voor
hen. Ze helpen pas als dit aan hen gevraagd wordt en
raden ons aan dit ook te doen.

Omdat het merendeel van de mensen hen nooit ziet, is
het moeilijk voor te stellen dat er gidsen zijn. Een medi-
um ziet ze echter wel en kan inzicht daarover verschaf-
fen. Toch is er voor ieder van ons wel degelijk contact,
alleen gebeurt dat ‘s nachts gedurende onze slaap. Onze
geest treedt iedere nacht uit ons lichaam. Dat is nodig
om ons even los te kunnen maken van onze dagelijkse
beslommeringen en ondersteuning te vragen/krijgen.
Onze geest kan dan contact maken met zijn gidsen, maar
ook met dierbare overledenen. Het mooie is dat men
antwoord kan krijgen op vragen, waar men overdag over
heeft gepiekerd. Daarom kunnen mensen ‘s nachts dan
ook ineens wakker worden en plotseling het antwoord
weten op een probleem. Schrijf het antwoord echter wel
meteen op, anders verdwijnt het in het onderbewuste.
Als de geest weer terug schiet in het lichaam, voelt dat
als een schokje of een soort van val bij het wakker wor-
den; vast herkenbaar.

Het is ook van belang om aan te geven dat er ook nega-
tieve gidsen zijn, ongewenste entiteiten (overledenen)
die ons aura binnen kunnen dringen. Een aura is een
elektromagnetisch energie veld dat ieder van ons mensen
omringt. Deze negatieve entiteiten hebben echter niet
de bedoeling een liefdevolle gids voor ons te zijn. Zo
kunnen mensen van de een op andere dag het gevoel
hebben dat ze stemmen horen die hen op een vervelen-
de manier benaderen. Het kan heel veel angst bij hen
oproepen en men kan behoorlijk in de war raken wanneer
dit het geval is. Een waarschuwing dan ook: ga nooit
glaasje draaien met een ouijabord en doe nooit mee met
spelletjes op dit gebied, omdat op deze manier negatie-
ve entiteiten/gidsen naar boven kunnen komen. Het is
niet de bedoeling u angstig te maken, maar mocht u zich
herkennen in dit verhaal of mogelijk dat van uw kind
- want vaak worden jongeren aangetrokken tot deze spel-
letjes - schakel een professioneel in op spiritueel gebied!
Uiteraard kan het horen van stemmen ook voorkomen
vanuit een psychiatrische ziekte en is er hulpverlening
vanuit de psychiatrie noodzakelijk!

Tot slot wil ik erop wijzen dat alle mensen op 11-11-
2011 energetisch een nieuwe energiepoort binnen zijn
gegaan. Deze energiepoort brengt een nieuwe golf van
energie naar de aarde die meer liefde, mededogen en ver-
binding brengt. Onze gevoeligheid en spiritualiteit zullen
hierdoor ook verhoogd worden, ieder op zijn eigen wijze.
Lastig om hier nu mee bezig te zijn in een tijd waarin we
het idee hebben dat heel de wereld op zijn kop staat op
onder andere financieel en economisch gebied, en men-
sen in angst en onzekerheid leven. We willen vasthouden
aan al onze oude, vertrouwde zekerheden. Het blijkt ech-
ter dat dit niet werkt, omdat we steeds meer vastlopen.
Veel mensen komen nu ook in verzet om dit duidelijk te
maken. We moeten de knop omzetten en deze nieuwe
tijd zien als een periode met nieuwe kansen en moge-
lijkheden, en het oude durven loslaten. Geen gemakkelij-
ke opdracht, maar onze gidsen zullen ons daarbij helpen!
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